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1- Helburuak: 
 
1.1- Hizkuntza-akatsak: 

 Ikastunitate honetan landuko ditugun edukiak hauexek dira:  

� jolastu: 
� jolastu / jolas egin / ... ibili / ... egin / ... jardun  
� jolastuko gara? / jolasten gara? 

� jolastuko gara / jolastuko dogu (forma honek ez du tradiziorik gure inguruan) 

� erronkak: Ia zeiñek egitten daben azkarrago! / Aber zeiñek egitten daben azkarrago! 

Horiek guztiak sortu ditu inguruko hizkuntzen eraginak. Oso hedatuta eta finkatuta daude. Halere, ia egunero erabiltzen 
ditugunez, aukera asko izango ditugu eredu onak eskaintzeko.  

 Aurreko proposamenetan esan bezala, txikiekin –haur hezkuntzakoekin eta lehenengo ziklokoekin— ez dago 
hizkuntza-ariketak egiterik; txikiek ez baitituzte mezuaren forma eta edukia bereizten, askotan edukia eta ekintza bera bereizten 
ez dituzten bezalaxe.Txikiek helduon eredua barneratuko dute. 

 Gaztetxoekin lantzeko, berriz, lanketa mota bat baino gehiago eskaintzen dugu. Horietariko batzuk akatsa era 
kontzientean lantzeko prestatuta daude; beste batzuk, eredu zuzenak eskainiko dituzte, besterik gabe; eta azkenik, ikasitako 
formak erabiltzeko aukerak ematen dituztenak izango ditugu. 

 Proposamen honetan, hizkuntza-klasean egingo den lanketaz aparte hainbat ekintza proposatu nahi dizuegu 
atsedenaldietan edota gurasoekin egiteko. Horietan agertuko dira, behin eta berriro, landu nahi ditugun esamoldeak. 

1.2- Jolasen gainean: 

 Ezer baino lehen, berez ez dagokigun eremu batean muturra sartu nahi dugula aitortu behar dugu. Izan ere, jolasak 
dira gazteen askatasun eremu nagusia. Horregatik ez da erraza izango horretan eragitea: jolas berriak, ezezagunak proposa 
diezazkiekegu, baina inola ere ez jolastera behartu. Jolasetan ez dago behartzerik. Gainera, futbolaren nagusitasuna ere 
izango dugu gure kontra. Denbora eta tokia kendu beharko dizkiogu futbolari, eta  hori ez da lan makala izango. 

 Jolasen transmisioa berez gertatzen da: gazteagoek helduagoengandik ikasten dituzte jolasak. Transmisio naturalaren 
eremu hori ere galdu du euskarak. Horrexegatik euskaraz jolasten irakatsi behar diegu gazteei. 

  

 

 

 

Oharra:  

Jokoak eta jolasak, eta horien inguruan sortzen diren hizkuntza-akatsak lantzen dihardugu 

hiru ikastunitateetan. Hizkuntzaz gain, jokoak eta jolasak ere landu eta ikasiko ditugu. 

1. ikastunitatea: Jokoak 
2. ikastunitatea: Jolasak 
3. ikastunitatea: kooperazio-jolasak edo bakerako jolasak. 

 Beraz, bigarren honetan “jolasez” eta “jolas egiteaz” jardungo dugu. 
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Jolasen balio pedagogikoa laburki azaltzeko esan behar dugu: 

� Ikasteko tresna nagusia dela, ume zein gazteentzat. 

� Sozializazioan ere garrantzia handia duela. 

Horrek ez du esan nahi, umeek eta gazteek beti ondo pasatzen dutela jolasean. Taldearen eta norbere heldutasun-
mailek eta rolek baldintzatuko dute jolasaren garapena. Horrela, taldean dauden arazoak jolasetan  islatuko dira; eta ez da 
harritzekoa izango jolas inozoa lehiaketa bihurtzea; eta lehiaketa, liskar. 

Gaizki bukatzen diren une horietaz hausnar dezakete gazteek.  

Bukatzeko esan behar dugu, jolasek gutxitu dezaketela gazte eta helduen arteko aldea. Jolasetan, gazteak garai 
dezake heldua; eta horrek poztasun handia emango dio gazteari (heldua garaipen hori onartzeko kapaz bada, jakina!). 

 Jolasak aurkitzeko ez dugu arazorik izango. Hainbat bilduma eta sailkapen aurki daitezke. Guk denon eskura dagoen 
materiala aukeratu dugu. Bibliografian aipatutako liburuetan ez dauden jolasak, eranskinetan aurkituko dituzu. 

 
 

2- Bibliografia: 
 

• Euskal Girotze Barnetegiak. Hezkuntza, Unibertsitate eta Ikerketa Saila. Eusko Jaurlaritza, 1999. 

Barruko jolasak: txantxa jolasak, mahai jolasak, musika jolasak, jolas mugikorrak 
Kanpoko jolasak: baloi jolasak, egur jolasak, harri jolasak, hosto jolasak, koskol eta txorokil jolasak, makila jolasak, 
pilota jolasak, puxika jolasak, soka jolasak, uztai jolasak, zapi jolasak, harrapaketak eta lasterketak, herri kirolak, ...  
Fitxa banatan zehaztasun guztiak jasotzen dira: adina, iraupena, partaide-kopurua,... 
 

• Jolasgarairako eta Aisialdirako Proposamenak. Eibar guneko Hizkuntza Normalkuntza Proiektuak. 

Joko eta jolas tradizionalak: zotz egiteko formulak, erritmo jolasak, soka-saltoko jolasak. Kirolak eta talde jolasak. 
Mahai jolasak. Jolasak mailaka eta zikloka sailkatuta daude. 
 

• Axa mixa zilarra. Euskaraz jolasteko liburua. Olaizola, J. M. Elkarlanean, 2000. 

Egunero jolas bat egiteko liburua. Jolasek liburuan aurrera eta atzera egitera behartzen du irakurlea.  
Igarkizunak. Ipuinak. Kantak. Hitz-jokoak. Aho-korapiloak. Jolasak, jolaserako formulak, bitxikeriak. 

 

• Ume jolasak. Juan Garmendia Larrañaga. Kriselu. 1992. 

Jolas tradizionalen bilduma. Jolasen deskribapena eta ezaugarriak, eta non jasoak diren. 

• Enbido. Denborapasa eta Hitz gurutzatuak. Elkar. 

• Denbora-pasak. Argia 
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Etorkizunean gertatuko 
diren ekintzak 
adierazteko,  

“-KO”  erabili beharko 
litzateke;  

batez ere  iradokizunak  
egiteko denean.  

3- Akatsaren azalpena eta bertako eredu zuzenak 
 
3.1- Jolastu / jolas egin / ... ibili / ... egin / ... jardun  

 Jolastu aditza gure inguruan nahiko berria dela esan dezakegu. Izan ere, batuarekin batera zabaldu da eta bertako 

forma jatorrak jolas egin, ... ibili, ... egin, ... jardun ordezkatu ditu. 

 Hemen ez da proposatzen “jolastu” forma baztertzea, beste hauek ere erabiltzea baizik: 

Indioka gabitz. 
Zer jolasetan zabizte? 

Soka-saltoan ibiliko gara? 

Bale-baleka egingo dogu? 
Jolasian ibilli da gurekin. 

 

3.2- Jolastuko gara / jolastuko dogu 
  
Gauza bera adierazteko ondoko formak ere erabili daitezke: 
  
 
  
 
 
 
 
 
 
 

3.3- Jolastuko gara? / jolasten gara? 
 
 Aspaldi honetan, etorkizunean gertatuko diren ekintzak adierazteko “-TZEN” 
aspektu ez-burutuaren marka erabiltzeko joera handia dago. Hori ez da zuzena: 
 

Zertan jolastuko gara? (Zertan jolasten gara?) 
Polizia eta lapurretara jolastuko gara?  

(Polizia eta lapurretara jolasten gara?) 
3.4- Ia zeiñek egitten daben azkarrago! / A ver quién hace más rápido! 
 
Jolasean gabiltzala oso normala da erronkak botatzea. Horretarako egitura bat baino gehiago du euskarak. Hauxe da 
horietariko bat: 
 
 
 
 
 
Ia zeiñek egitten daben azkarrago! (Aber zeiñek egitten daben azkarrago!) 
Ia zeiñek asmatzen dittuan berba gehiago! (Aber zeiñek asmatzen dittuan berba gehixago!) 
 

jolas egin: Zertan egingo dugu jolas?  
Nahi adina jolas egin duzu gurekin 
 

jolasean ari izan / 
jolasean jardun: 

Jolasean gustura ibiliko gara. 
Jolasean diharduzue? 

Jolastu aditza NOR aditz -laguntzaileekin 
jokatzea hobesten du Euskaltzaindiak. 

Horrela: 
 

Jolastuko gara? 
(Jolastuko dogu?) 

 

Zertan jolastu geinke?  
(Zertan jolas dezakegu?) 

Ia zeiñek + aditz jokatua +n 
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4- Hizkuntza-tailerra:  
 
Helburuak: 

Eguneroko klase-dinamikan jolasak sartzea. 
Jolas ezezagunak (berriak eta zaharrak) ikasi eta besteei irakastea. 
Akatsen eredu zuzenak erabiltzeko aukerak ematea. 
Jolas uneetan euskararen erabilera zuzena ziurtatzea. 

Ariketa solteak dira denak, eta denborapasa gisa erabili daitezke, klasean askotan bost minutuan egiteko. Taldeka 
egiteko pentsatuta badaude ere, banaka ere egin daitezke. 
 
  
Metodologia: 
 

4.1. Bost minutuko jolasak: Azkarrak eta errazak, balio handikoak dira klasean: 
• Klasearen erritmoa aldatzeko: batez ere erdi lo edo ganora gabe daudenean eta ezer egiteko gogo gutxi 

dutenean. 

• Gaiz aldatzeko: ikasgai gogor baten ostean, edota gai berriarekin hasi baino lehen, oso eraginkorrak izan daitezke 
jolas hauek. Ikasleak “deskonektatzeko” eta berriro “konektatzeko” bide erraza. 

• Giroa baretzeko: klaseko gatazka txikien osteko giroa aldatzeko ere oso eraginkorrak. 

Adinaren arabera jolas batzuk ala besteak aukeratuko ditugu. Hauxe gure gomendioa: 

 HE LH DBH 

Aho-korapiloak X X  

Igarkizunak X X  

Denbora-pasak X X X 

Zotz egiteko formulak X X X 

Kanta jolasak X X  

Logika jolasak  X X 

Hieroglifikoak  X X 

Tangram  X X 

 

 

4.1.1. Aho-korapiloak, igarkizunak, zotz egiteko formulak, kanta jolasak: 

4.1.1.1. Irakasleak proposatuko ditu, ikasleek 5 minutuan egiteko. Banaka zein taldeka. 

4.1.1.2. Klasean igarkizunak eta zotz egiteko formulak aztertuko ditugu: metrika eta errima, gero berri batzuk 
asmatzeko. (Eranskinetan daude zotz egiteko formula batzuk) 

4.1.1.3. Zotz egiteko formulak aukeraketa egin behar den guztietan erabil ditzake irakasleak, taldeak osatzeko, 
adibidez. 

Non aurkitu: 

 
Aho-korapiloak 
eta hitz jolasak 

Igarkizunak 
Zotz egiteko 
formulak 

Kanta jolasak 

Jolasgarairako eta Aisialdirako Proposamenak   ♦ ♦ 

Axa Mixa Zilarra ♦ ♦ ♦ ♦ 
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4.1.2. Denbora-pasak, logika-jolasak, hieroglifikoak 

4.1.2.1. Irakasleak proposatuko ditu, ikasleek 5 minutuan egiteko. Banaka zein taldeka. 

4.1.2.2. Hirugarren ziklokoei egiteaz aparte berriak sortzeko eskatuko diegu. 

4.1.2.3. Eskolan lehiaketa antola daiteke, gelen artekoa, adibidez. 
 

 Denbora-pasak Logika-jolasak Hieroglifikoak 

Ipurbeltz ♦  ♦ 

Denbora-pasak (Argia aldizkaria) ♦ ♦ ♦ 

Enbido (Elkar) ♦ ♦ ♦ 

Gazte Elhuyar aldizkaria  ♦  

7K (Gara egunkaria)  ♦  

Eranskinetan ♦ ♦ ♦ 

 

4.1.3. Tangram-a: 

Tangram-a puzzle txinatarra da. Txinatarrek “jakinduriaren taula” eta  “argitasun taula” deitzen diote, jolasak eskatzen 
dituen gaitasunak direla eta. Jolasak 200-300 urte ditu, baina XIX. 
mendera arte ez zen Europara heldu. 

Puzzle hau zazpi piezaz osatuta dago. Horiekin hainbat figura osatu 
behar dira (1973. urteko edizioak 1600 figura jasotzen ditu). Arau bakarra 
dago: figura osatzeko pieza guztiak erabili behar dira eta hauek ezin dira 
gainjarri. 

Tangram-a egitea oso erraza da: kartulinaz, kartoiz, egurrez edo 
plastikoz egin daiteke. Piezak ebakita eta berehala has gaitezke 
jolasean: 

• Lehenengo ariketa, laukia osatzea izango da. 

• Eranskinetan hainbat figura eta dagozkien erantzunak 
aurkituko dituzue. (Interneten ere bila ditzakezue) 

 

4.2. Gazteagoei irakasteko jolasak: 

Helburuak atalean aipatu dugunez, jolasen transmisio naturala berreskuratu behar dugu, inguru honetan euskarak 
galdua du funtzio hori. 

Bigarren eta hirugarren ziklokoek egin dezakete. Baina helduagoen kasuan kontu handiz egin beharko dugu, ez 
dezatela pentsa lotsarazi egin nahi ditugula. (Jolasgarairako eta Aisialdirako Proposamenak txostenean jolasak zikloen 
arabera sailkatuta aurkituko dituzu). 

Nola bideratu? 

4. 2.1- Jolas bildumak prestatu: Ezagutzen ez ditugun jolas berriak eta zaharrak bilatzea proposatuko diegu ikasleei. 
Jolasak fitxa banatan jasoko dituzte, eta hainbat irizpideren arabera sailkatu (barrukoak eta kanpokoak, zaharrak eta 
berriak, bertakoak eta kanpokoak, ...) 

4. 2.2- Gelakoei jolas berriak irakatsi: Bilatutako jolasen artean, taldeetan erabakiko dute zeintzuk irakatsi. Praktikatu 
ondoren, jolas bakoitzari puntuazioa eman diezaiokete (dibertigarria/aspergarria, erraza/zaila, ...) 

4.2.3- Beste gelako batzuei irakatsi: Beraiek aukeratutako jolasak beste gelakoei irakatsi egingo diete. Atsedenaldietan egin 
daiteke, jolas-ordu berezia prestatu, jolas-eguna, ... 
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4.3. Jolas tradizionalak: 
 

Atal honetan Jolasgarairako eta Aisialdirako proposamenak txostena, eta Axa Mixa Zilarra eta Ume jolasak 
liburuak izango ditugu tresna nagusiak. Lehenengoan “tradizional” izenburupean sailkatuta aurkituko ditugulako, eta 
besteetan eskaintzen dizkiguten guztiak tradizionalak direlako. 

Jolas tradizionalen kasuan aipatu behar dugu oso ondo bereizten zirela zeintzuk ziren nesken jolasak, zeintzuk 
mutilenak eta zeintzuetan ibiltzen ziren neskak eta mutilak elkarrekin. Banaketa hori bultzatu behar ez badugu ere, ezagutu 
eta aztertu beharko genuke generoen garapena eta ohituren aldaketak ezagutzeko. 

JOLASA 
1. 

ZIKLOA 
2.ZIKLOA 3.ZIKLOA 

3.1.1- Jolasak bilatu 1 ♦ ♦ ♦ 

3.1.2- Jolasak bilatu 2  ♦ ♦ 

3.1.3- Irakasleak ekarritako 
jolasak 

♦ ♦  

3.2.1- Jolasak eta adina  ♦ ♦ 

3.2.2- Jolasak eta generoa  ♦ ♦ 

3.3- Gelakoei jolas berriak 
irakatsi 

♦ ♦ ♦ 

3.4- Beste gelako batzuei 
irakatsi 

 ♦ ♦ 

 

4. 3.1- Jolas bildumak prestatu: (ikus 2.1) 

4. 3.1.1- Jolasak bilatu 1: gurasoei eta aitona-amonei txikitan zertan jolas egiten zuten galdetuko diegu. Izenaz aparte, 
jolasaren prozedura lortu beharko dute, eskolan jolastu ahal izateko. 

4. 3.1.2- Jolasak bilatu 2: liburuetan eta fitxetan agertzen diren jolasak interpretatu, eta probatu. 

4. 3.1.3- Irakasleak ekarritako jolasak 

4. 3.2- Jolasak ikertu: Jolasen gaineko hainbat informazio bilatu beharko dute ikasleek: 

4. 3.2.1- Jolas bakoitza zein adini zegokion, beti ala garai zehatz batzuetan egiten zen (ikus Ume-jolasak liburuan) 

4. 3.2.2- Jolas bakoitza neskek, mutilek ala neskek eta mutilek egitekoak ziren aztertuko dute. Gurasoei eta aitona-
amonei  ere galdetuko diete. Banaketa horren lehengo eta egungo arrazoiez eta zentzuaz hausnartzeko eskatuko diegu. 

 

4. 3.3- Gelakoei jolas berriak irakatsi: Bilatutako jolasen artean, taldeetan erabakiko dute zeintzuk irakatsi. Praktikatu 
ondoren, jolas bakoitzari puntuazioa eman diezaiokete (dibertigarria/aspergarria, erraza/zaila, ...) 

 

4. 3.4- Beste gelako batzuei irakatsi: Beraiek aukeratutako jolasak beste gelakoei irakatsiko dizkiete. Atsedenaldietan egin 
daiteke, jolas-ordu berezia prestatu, jolas-eguna, ... 
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4.4. Gurasoekin jolas egiteko: 
 

Lehenengo eta bigarren zikloetan, gurasoek euskaraz jolasean ikasteak garrantzia handia du, guraso gehienek 
gaztelaniaz egin baitzuten txikitan. Izan ere, egungoa ez da gaztelaniaz jolas egiten duen lehenengo belaunaldia. Hirugarren 
zikloan gurasoak estreinakoz jolas egitera gonbidatzea ez da gomendagarria. 

 Beste alde batetik gurasoekin jolas egitea balio handiko ekintza da. “Helburuak” atalean aipatu dugun moduan, 
jolasak helduengana hurbiltzeko aukera ematen dio gazteari. Eta askoz gehiago, heldua garaitzeko aukera ere ematen dio.  

 Gurasoak eskolara ekartzeko oso ondo antolatu behar dugu gure proposamena. Inoren gurasoa kanpoan 
geldituko ez dela ziurtatzeaz gain –ordutegia dela eta, adibidez--, guraso guztiek gustura jardungo dutela ere ziurtatu behar 
dugu. 

Zeintzuk dira gurasoekin egiteko jolasak?: 

 

a) Umea gurasoarekin jolas-bikotea osatuz: (Adib: Asto lasterketa. Euskal Girotze Barnetegiak ) 

Umeak eta gurasoak talde berean egingo dute jolas, elkarri lagunduz, helburua lortzeko. 

Kontuan izatekoak!:   

 Biek, umeak zein gurasoak, parte hartu behar dutela. 

Umeak “protagonista” sentitu beharko du. 

Helburua ondo pasatzea da, ez lehiatzea. 

 

b) Umea eta gurasoa elkarren “kontra”: (Adib: Ezkontzarako kotxea. Euskal Girotze Barnetegiak) 

Kasu honetan umea eta gurasoa aurkariak izango dira. Ezkontzarako kotxearen kasuan, gurasoak eramango ditu 
puxikak, eta umeak puxikak lehertarazteko orratza. 

Kontuan izatekoak!:   

Biek, umeak zein gurasoak parte hartu behar dutela. 

Umeak “protagonista” eta garaile sentitu beharko du. 

Helburua ondo pasatzea da. 

 

Noiz gonbidatuko ditugu gurasoak jolastera? 

 

4. 4.1- Jolas egun berezia: Gela batek, batzuk, eskola osoak antola dezakete jolas-eguna. Prozedura hauxe da: aurreko 
egunetan irakaslearen laguntzarekin ikasleek aukeratuko dituzte gurasoekin egiteko jolasak. Hauetarako aproposak izan 
daitezke kanta-jolasak, borobilean egiteko jolasak, ... 

Kontuan izatekoa:  Ume guztiek heldu banarekin jolas egingo dute. Beraz, gurasoak ezin badira etorri, umeak 
aukeratutako beste heldu batek etorri beharko du: osaba-izebaren bat, anai-arreba edo 
lehengusu-lehengusina nagusia... 

4. 4.2- Ate irekiak: Ikastetxeak ateak herriari zabaltzen dizkion eguna aproposa izan daiteke, nahi duten helduek beren seme-
alabekin jolasean aritzeko. Horretarako, jolas motzak eta errazak aukeratuko ditugu                    —kanta-jolasak, 
adibidez—, gurasoak ez lotsarazteko. 
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gehixago eta hobetogehixago eta hobetogehixago eta hobetogehixago eta hobeto    
AHOZKO EUSKARAZKO AKATSAK ZUZENTZEN 

Jolasen gainean 
 
 

1) Jolastu / jolas egin / ... ibili / ...egin / ... jardun 
Jolastu aditza berria da gure inguruan. Izan ere, 
batuarekin batera zabaldu da. Bergaran, horren 
ordez jolas egin, ... ibili, ...egin, ...jardun erabili 
izan dira: 

Jolasian zabitz? 
Zertan diharduzue? 
Soka saltuan egin nahi dozu? 
Bale-baleka ibilli gara. 

2) Jolastu gara. / Jolastu dogu. 
Jolastu aditza erabiliz gero, NOR aditz-laguntzaileak 
erabiltzea da egokiena (naiz, da, zara, gara, ...) 

Kaniketan jolasten gara atsedenaldixetan. 
Goman jolastu dira. 

 

 

3) Jolastuko gara? / Jolasten gara? 
Proposamenak egiteko, euskaraz etorkizuneko 

formak erabiltzen ditugu, ez orainaldikoak. 

Soka saltuan egingo dogu? (...egiten dogu?) 
Bale-baleka ibilliko gara? (... ibiltzen gara?) 

4) Ia zeiñek egitten daben azkarrago! (¡Aber zeiñek 
...) 
Jolasean gabiltzala, oso normala da erronkak 
botatzea. Hauxe da erronkak botatzeko formetariko 
bat: 

Ia zeiñek egitten daben azkarrago!  
Ia zeiñek asmatzen dittuan berba gehixago! 

 

Kaniketan 
ibilliko 
gara? 

Goman 
jolastuko 
gara?  

Soka saltuan 
jardungo dogu? Bale-

baleka 
egingo 

“ Xiri-xara, xiri-
xara, 
txori txarra 
txarara ”  
ia zeiñek  esaten 

xi-ri-xa-ra, xi-ri-xa-

ra, xo...   Uf! 
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JOLASEN IZENAK: 
Marrazkia eta dagokion 
esaldia lotu. 
1) Ama, aulkixen 
jokuan ibilliko gara? 

 
2) Aitta, txuntxurrunka 
egingo dogu? 

 
 

  
 

3) Ama, guazen 
ziburuan ibiltzera! 

 
 
 
 
 

 
H

IE
R
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G
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F
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O

A
: 
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E

N
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E
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A

K
: 

A
3

; B
4

; C
1

; D
2

 

Gazteekin jolasteko: 
Axa mixa zilarra. J.M. Olaizola. 

Elkarlanean. 

“Liburu hau ez da besteak bezalakoa, liburu 
hau EUSKARAZ JOLAS EGITEKO 
LIBURUA da. Zabal ezazu edozein 
orrialdetan eta zeuk igarriko diozu 
irakurtzeko baino gehiago jolasean egiteko 
liburu bat duzula eskuetan” 

Zatoz jolastera! Hik Hasi. 

Bideo honetan Pirritxek eta Porrotxek 22 
jolas irakasten digute. Jolasen abestiak 
zintetan eta disko konpaktoan ere jasota 
daude. 
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gehixago eta hobetogehixago eta hobetogehixago eta hobetogehixago eta hobeto    
CORRIGIENDO LOS ERRORES EN EL HABLA 

Acerca del verbo “jolastu” 
 
 

1) Jolastu / jolas egin / ... ibili / ...egin / ... jardun 
El verbo jolastu es bastante nuevo en esta zona, 
aquí se utilizan estas otras formas: jolas egin, 
...ibili, ...egin, ...jardun. 

Jolasian zabitz?  (¿Estás jugando?) 
Zertan diharduzue? (¿A qué estáis jugando?) 
Soka saltuan egin nahi dozu?   

(¿Queréis jugar a la comba?) 

Bale-baleka ibilli gara. (Han jugado al escondite) 

2) Jolastu gara. / Jolastu dogu. 
Si utilizamos  el verbo jolastu debemos hacerlo con 
el auxiliar intransitivo (naiz, da, zara, gara, ...) 

Kaniketan jolasten gara atsedenaldixetan. (dugu) 
(En el recreo jugamos a las canicas) 

Goman jolastu dira. (dute) 
(Han jugado a la goma) 

 

 

3) Jolastuko gara? / Jolasten gara? 
Cuando hacemos propuestas, debemos utilizar 

el verbo en futuro, no en presente como en español. 

Soka saltuan egingo dogu? (...egiten dogu?) 

(¿Jugamos a la comba?) 

Bale-baleka ibilliko gara? (... ibiltzen gara?) 
(¿Jugamos al escondite?) 

4) Ia zeiñek egitten daben azkarrago! (¡Aber zeiñek 
...) 
Cuando jugamos es muy frecuente “desafiar” para 
alentar la participación de los demás: 

Ia zeiñek esaten daben azkarrago!  
(¡A ver quién lo dice más rápido!) 

Ia zeiñek asmatzen dittuan berba gehixago! 
(¡A ver quién adivina más palabras!) 

 
 

Kaniketan 
ibilliko 
gara? 

Goman 
jolastuko 

gara?  

Soka saltuan 
jardungo Bale-

baleka 
egingo 

“ Xiri-xara, xiri-
xara, 
txori txarra 
txarara ”  
Ia zeiñek  esaten 

xi-ri-xa-ra, xi-ri-xa-

ra, xo...   Uf! 

Zela geratu dira 
uholdearen ondoren?  

A 

B 

C 

D 
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Rau, rau, rau 

Rapataplau! 

Los tambores en la calle 

Rau, rau, rau 

Rapataplau 

Plau, plau 

El redoblar1 de los tambores 

Rapataplau! 

 
1- “danbarra” es una onomatopeya 
del sonido del redoble del tambor. 

¿Cómo decimos en euskara? 
(Puedes ayudarte de la información que está en el otro lado de esta hoja) 
Pista: presta atención a las palabras en negrita. 

A- ¡A ver quién adivina!  1- Kaniketan ibilliko gara? 

B- ¡A ver quién lo dice más rápido!  2- Bale-baleka egingo dogu? 

C- ¿Jugamos a la comba?  3- Goman jolasian egingo dogu? 

D- ¿Jugamos a la goma?  4- Soka saltuan jardungo dogu? 

E- ¿Jugamos a las canicas?  5- Ia zeiñek asmatzen daben! 

F- ¿Jugamos al escondite?  6- Ia zeiñek egitten daben azkarrago! 

Para  que l@s más  jóvenes  jueguen leyendo y lean jugando:  
Axa mixa zilarra. J.M. Olaizola. Elkarlanean. 

Es un libro para jugar. Tiene cuentos, trabalenguas, adivinanzas, y se lee jugando, 
Todo el libro está organizado en forma de juego. Dividido en dos partes, nos 
obliga a pasar de una a otra para buscar las respuestas. 

Para  que jugar  con e l l@s :  
Zatoz jolastera! Hik hasi. En este video Pirritx eta Porrotx nos enseñan 22 juegos. 

También en cassette y CD. E
R
A
N
T
Z
U
N
A
K
: 

A
5
; B
6
; C

4
; D

3
; E
1
, F
2 
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I a  z e i ñ e k  t o p a t z e n  d a b e n  
l e h e n a g o ! 

Argazkilari batzuek goiko eszeniari zortzi argazki egin dotse. Lau dira, 
baiña, eta lau bakarrik, irudixaren une berian etaratakuak. Zeintzuk 
dira? 

IA ZEIÑEK ASMATZEN 

DABEN LEHENAGO! 

 

 

Eup! 

Noiz entrenatzen zara? 

Bi katae dauzka. 

BBBBBBBB AAAAAAAA IIIIIIII TTTTTTTT TTTTTTTT AAAAAAAA         AAAAAAAA SSSSSSSS MMMMMMMM AAAAAAAA UUUUUUUU         BBBBBBBB EEEEEEEE         
Karmele andereñua kezkatuta dago, Patxiku Txikiren taldian be euskara nahi 

baiño gutxiago eta nahikua mailla kaxkarrekua erabiltzen dalako. Hori dala ta, 

makiña bat saiatzen da ikaslien hizkeria hobetzen eta haurrei nondik zer etarako. 

Halako batian zera galdetu dotsa Patxiku Txikiri: 

-- Aizu, Patxiku, ezetz asmau zeintzuk diran ikasgelan 
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ODOL TENSIÑUA 
 
Mediku-azterketan ikusi dabe Xeberen odol-tensiñua pertsona 
normal batena baiño 3 aldiz altuagua dala. Halata be, ez Xebe, ezta 

medikua be, ez dira horregaittik kezkatu. Nolatan izan leike? 
 
 
             Laguntzarik nahi? 

DORREA: 

Bateren bat 60 metroko dorre  
zilindriko batera ixo zan.  
Behera salto egin zeban,  
baiña ondo iritsi zan.  
Zela ba? 
 
   Ezetz asmatu! 

PILOTUAREN SEMIA 

Aitta-semiak Atlantikua zeharkatzen dihardue abioi normal baten. Gizonak 
azafatiari galdetu dotsa ia kabinia ikusteko baimena emongo lotsakien bere 
semiari. Baietz erantzun dotse eta gaztia kabinia ikustera joan da. Pilotuak eta 
kopilotuak abioiaren eta kontrolaren inguruko galdera danak erantzun jaue 
gaztiari. Gaztia kabiñatik urten danian, pilotuak esan dotsa gidakidiari: 

“Hori nire semea da”.            

Zela leike?    Ez dozu asmatzen,ezta? 
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Jolasa zazpi pieza lauk 
osatzen dabe. Esan leike 
jolas honek ez daukala 
araurik. Halata be, bi muga 
edo arau badauzka: 

• Irudi guztiak zazpi 
piezakin osatu bihar 
dira. 

• Irudi danak lauak dira 
(ez dago piramidiak 
egitterik, ezta bat 
bestiaren gaiñian 
jartzerik be) 

Bi baldintza horrek errespe-
tatuta, jokalarixak nahi 
dabena egin leike piezekin 
(esate baterako, bi aldie-

tatik erabilli leike). 

 

 
 

 

DATU BATZUK: 
 
Batzuek esaten dabenez, jolas txinatar hau orain dala 200-300 
urte agertu zan.  
 
Gaur egun 1.600 figura osatu leizke. Ez da gutxi! 
 
Tangram-a ez da lehiaketarako jokua, bakar-jolasa da. 
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PUTZ-BOLIA 
 
Materiala: ping-pong bolia 
 
Gurasua eta ikaslia mahai txiki baten alde banatan jarriko dira, parez pare. 
Putz egiñaz bultza egingo jaue boliari bestian aldera. Bestiak be putz egiñaz bueltauko 
dotsa. 
 
Bolia jausten danian edo nekatutakuan bukatzen da jolasa. 
 

SOKIARI KORAPILLUA EGIN 
Materiala: 60 zentimetroko sokia 

Sokiaren muturrak esku banatan hartzeko eskatuko dotsa umiak gurasuari. Gero, 
muturrak askatu barik korapillua egitteko eskatuko dotsa. Ekin eta ekin eziñezkua dala 
ikusiko dau gurasuak. Bittartian, ikaslia besuak gurutzauta dauzkala begira egongo da. 

Gurasuak etsita lagatzen dabenian, ikasliari emongo jao sokia. Honek besuak askatu 
barik hartuko dittu muturrak eta besuak askatuz korapillua egingo dau. 

 
 

 
 

ERAZTUN BILLA 
 
Materiala: 3-4 metroko gomia edo hari sendua; eraztuna. 
 
Harixan edo goman eraztuna sartuko dogu, eta muturrak lotu. 
Ikasliak borobilla egingo dabe eta guraso bat erdixan jarriko da, bera billatzaillia izango 
da eta. 
Ikasliak esku batekin gomia hartuko dabe, eta beste eskuarekin eraztunari bultza egingo 
jaue ondokuari pasatzeko. Hori billatzaillia beste aldera begira dagonian, jakiña! 
Eraztuna ezkutauta egongo da beti. 
Gurasuak amore ematen dabenian bukatzen da jolasa. 
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2 

LAPITZARI BUELTIA EMON 
1- Lapitz luze bat hartu irudiak erakusten daben moduan. 
2- Eskumako bihetz lodixa eta ezkerreko azkarra lapitzaren gaiñian 

jarriz gurutzatu eskuak. 
3- Buelta emoten jarraittu eta lapitza irudixan bezela kokatu. 
4- Esku bixak barrurantz mobidu lapitzari buelta osua emon arte. 
Hasierako posiziñora bueltatzeko alderantzizko bidia egin biharko 
dozu. Seguru asko, dexente praktikau biharko dozu. 

 

3 

4 

Ondoko irudiari 
begiratu. Goittik 
ala behetik begira 
zare?   
Goittik... Ez, ez, 
behetik... Ez! Gora 
doia! Orain behera! 
 
Begiratzen dozun 
bittartian irudixa 

Zein ikusten dozu 
zugandik hurbillago, 
lauki txikixa, 
barrukua, ala haundixa, 
kanpuan daguana? 
Marrazkixa  aztertu 
denbora batez eta 
ikusiko dozu zela 
mobitzen dan lauki 
txikixa barrutik 
kanpora eta kanpotik 
barrura. 
Beno, mobidu ez da 
mobitzen , zure buruak 
sortutako ilusiñua 
besterik ez da!  
 



 -Bale- baleka ibilliko gara ala soka saltuan 
egingo dogu?  � 

 

 19 

 
 
 
 

Joko eta jolas batzuetan zein 
jokalari hasiko den zotz eginaz 
erabakitzen da. Hona hemen, 
jokatzen hasteko erabili 

 izan diren eta erabiltzen diren 
sistema batzuk. Zotz egiteko abestiez 
edo hitz jokoez egiten da askotan. 
Horietariko batzuk 

 Axa mixa zilarra eta Jolasgarairako 
eta aisialdirako proposamenak 
bildumetan aurkituko dituz

OBJEKTU BAT JAURTITZEA 
Bi alde ezberdin dituen harria, orain txanpona, 

jaurtikiko da. Lehenago, partaide edo talde 
bakoitzak alde bat aukeratuko du. Jaurtialdiko 
emaitza asmatzen duena hasiko da. Aldeek izen 

ezberdinak dituzte: kurutx ala pil, busti ala lehor, leon-

kastillo,... 

ZEIN ESKUTAN DAGO? 
Batek harri bat hartu eta ezkutuan esku batean 
gordeko du. Gero, bi taldeei edo parte hartzaileei bi 
ukabilak aurkeztuko dizkie aukera dezaten. Harria 
aukeratzen duena hasiko da. 

TXOTXETARA 
Partehartzaile adina txotx hartuko dira, horietako bat 

motzagoa izango delarik. Batek esku batean 

gordeko ditu, txotxen zati bat erakutsiz. Bakoitzak 
txotx bat aukeratuko du. Motza aukeratzen duena 
hasiko da. 

MARKA BATERA HURBILDU 
Partaide bakoitzak harria, kanika, txanpona... jaurtiko 

du marka batetik ahalik eta gertuen uzteko asmoz. 
Gehien hurbiltzen dena hasiko da. 

ZENBAKIAK 
Paper batean partehartzaile adina zenbaki, ondoz 
ondokoak, idatziko dira, horietako bati marka bat 
jarriz. Bakoitzak zenbaki bat aukeratuko du. 

Markaduna ateratzen duena izango da lehena. 

HATZEKIN 
Bi partaidek bizkarrean duten eskua batera atera 
behar dute, zenbait hatz luzaturik. Aurretik, aterako 
dituzten hatzen kopurua bakoitia ala bikoitia izango 

den esan behar dute. Asmatzen duena hasiko da. 

HANKAK 
Bi partaide aurrez aurre jarriko dira distantzia batera 

eta hurbiltzen hasiko dira. Txandaka urratsak 
emango dituzte, beren oin bat beste oinaren 

aurrean jarriko dute, atzekoaren punta aurrekoaren 
orpoarekin ukituz. Elkartzen direnean, batek 
bestearen oina zapalduko du eta hori izango da 

lehena. 

HARRIA PAPERA ETA GURAIZEAK 
Partaideek eskua hiru eratan atera ahal izango dute: 

ukabila edo harria, bi hatz luzaturik edo guraizeak, 
eta esku-zabala edo papera. Paperak harria biltzen 

du, guraizeek papera ebakitzen dute eta harriak 
guraizeak apurtzen ditu. Bi partaidek esku bana 
aterako dute batera. Aurreko ordenak erabakiko du 

jokatzen zein hasiko den. 

Mundu zabaleko jokoak. Jokoen mundu zabala. P. Angulo Martin. Elhuyar. 
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