
 
Beti 

 
Itsasoa beti  
 
Itsasoa beti mugitzen da, 
olatuak gora eta behera, 
behin eta berriz,  
urrunera doaz, 
eta berriro itzultzen dira, 
ez dira inoiz nekatzen, 
ez dira inoiz gelditzen, 
 
Itsasoa beti urdina, 
batzuetan oso argia, 
batzuetan oso iluna, 
baina bete ederra eta polita, 
eguzkipean distira, 
ilunpean misterio 
 
itsasoa beti handia, 
gure begiak ezin dira amaierara iritsi, 
horizontetik haratago, 
sekretuak gordetzen ditu, 
itsasontziak dabiltza, 
arrainak ezkutatzen dira 
 
itsasoa beti zaratatsua, 
olatuen hotsa entzuten da, 
txoriek kantuak entzutzen da, 
eta haizea beti bezala lasai dabil, 
ez da isiltzen, 
beti hitz egiten du, 
 
Itsasoa beti freskoa, 
ikutzen baduzu, 
eskuak bustitzen dizkizu, 
batzutan hotza, 
beste batzutan beroa, 
baina beti sentitzen duzu, 
uretan sartzen bazara, 
gorputza freskoa, 
 
 
 
 
 



Hodartza beti 
 
hondartza beti beroa, 
eguzkia distira, 
hondarra sutan, 
eta oinak oso bero, 
urratsak hondartzan marrazten, 
baina itsasoak eramaten ditu, 
 
hondartza beti leuna, 
hondarra esku artean, 
txikia, arina, 
haizeak mugitzen du, 
oinak hondartzan, 
haizea aurpegia laztantzen, 
 
hondartza beti jolasa, 
umeak korriketan, 
hondartzako gazteluak, 
olatu azkarrak, 
uretan salto egiten dute, 
barreak entzuten dira, 
 
hondartzan beti gustora, 
etzan eta begiratu, 
zerua urdina, 
itsasoa ere. 
arnasa sakon hartu, 
dena poliki doala sentitu 
ondo sentitu, 
 
hondartza beti gure laguna, 
bakarrik egon edo ez, 
beti toki segurua, 
beti toki lasaia, 
beti lekurik onena, 
pentsamenduak doaz eta datoz, 
baina itsasoak entzuten ditu 
baina itsasoak ulertzen ditu 
baina itsasoa erantzunak ematen ditu 
 
 
 
 
 
 
 
 



Gaua beti 
 
gaua beti lasaia, 
haizea leuna, 
itsasoa isilik, 
dena ere bai 
hodeiak zeruan dabiltza, 
itsasertzean urratsak desagertzen, 
 
gaua beti iluna, 
izarrak dirdira, 
itsasoa lo, 
denak oso lasai, 
ilargia ispilu bat da, 
itsasoko olatuek argitzen ditu 
 
gaua beti hasiera 
eguna badoa, 
beste bat dator, 
eta itsasoa beti bizi, 
ez da bukatzen, 
beti mugimenduan dago, 
 
gaua beti misteriotsua, 
itsasoa ilunago dirudi, 
haizea istorioak kontatzen ditu, 
haizea xuxurlaka dabil, 
olatuek sekretuak gordetzen dituzte, 
ilargiak dena zaintzen du, 
eta izarrek bidea markatzen dute. 
 
 
 


