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Ariketa

Minuet

Landuko dittugunak:

Lexikua
Gorputzaren atalak

Gorputz-jarrerak

Gorputz-mobimenduak

IKASMAILLA: LH

MATERIALA: 
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AZALPENA: 

Frantzian, dantzaldi baten daren gaztiak direla esango dotsegu ikasliei. Danak momenturik desiragarrienaren zain dare, hau da, minuet dantzatzeko momentuaren zain. Eta momentua aillegauta, danak jarriko dira borobillian, besuak luzatuta lortzen dan distantzian. Danok buelta laurden egingo dabe eskumara, bata bestiaren atzetik gelditzeko.

· Orduan, kantua eta egin biharreko pausuak erakutsiko dotsegu.
Kafe frantsez baten      (pausuak aurrera)

Minuet dantzatzen        (pausuak atzera)

Kafe frantsez baten      (pausuak aurrera)

Minuet dantzatzen        (pausuak atzera)

Dantza egiteko, danok ezkerreko oiñarekin hasiko dira. 

· Buelta erdi emongo dabe, eta gauza bera egingo dabe. Horrela, dantzan hasteko, beti buelta erdi emongo dabe, eta kontrako norabidian hasiko dira.
· Orduan, dantzaldiaren ipuiña jarraittuko dogu:. 
· Hasieran, ez zeben elkar ezagutzen, hortaz ez zeukaten konfidantzarik eta nahiko lotsatuta zeren gure dantzarixak. Horregattik, aurrekuari heltzeko esandakuan bihetzaren puntiarekin sorbaldia besterik ez dotse ikutu aurrekuari. Eta dantzan egingo dabe.
· Poliki-poliki konfidantza gehixagorekin, hurrengo bueltak: eskuekin gerritik heldu, aurrekuari gerritik besarkatuta, aurrekuaren aurrekuari gerritik besarkatuta, eta atzekuaren altzuan...
· Horrela, atzera egitterakuan danak lurrera jausten diranian bukatuko da jolasa.
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Gehixago eta hobeto programaren bultzatzailliak: Bergarako Udaleko Euskara Zerbitzua, Jardun euskara elkartia, San Martin eskola, Mariaren Lagundia ikastola, Aranzadi ikastola, Ipintza institutua eta Eibarko Berritzegunia.

